Dos millones de españoles sufren acoso laboral 
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El “mobbing” o acoso laboral en el trabajo afecta a dos millones de españoles, según fuentes de la Fundación Europea para la Mejora de las Condiciones de Vida y de Trabajo. 

Así se comunicó en unas jornadas sobre esta problemática, organizadas en Valencia por la Unión de Mutuas y en la que también se informó de que este tipo de acoso afecta a un nueve por ciento de la población europea. El director médico de Unión de Mutuas, Juan Gala, manifestó la preocupación de esta organización por los “riesgos laborales” que padecen los trabajadores, entre ellos el “mobbing”, considerado un “riesgo psicosocial relativamente nuevo”. Una de sus causas reside en el tipo de personalidad de las personas que provocan y sufren el “mobbing”, acosador y acosado, respectivamente.

