Pautas para elaborar un plan de emergencia 
1.1. EL ENTORNO.  

La localización Geográfica. 
Se señalará la localización geográfica del Centro Escolar, indicando el núcleo municipal, edificios colindantes y distancias a los mismos.  

La geología. 
Se hará una descripción del terreno donde se asienta el Centro, indicando accidentes del terreno, tales como pozos, desniveles, barrancos, etc. 

La hidrología. 
Se hará una descripción de las características y localización de los cauces de agua más próximos. 

La ecología. 
Se hará una descripción de los aspectos ecológicos más destacados en los alrededores del Centro, tales como arboledas, vertederos, Parques Naturales, etc. 

La meteorología.
Se hará una descripción de los fenómenos meteorológicos de la zona: lluvias, vientos, régimen de temperaturas, etc.  

La sismicidad. 
Se hará una descripción de la sisimicidad de la zona.  

La red viaria. 
Se hará una descripción de las vías de comunicación que discurran próximas al Centro, tales como carreteras, vías férreas, puertos, etc.  

Las instalaciones singulares. 
Se hará una descripción de las instalaciones industriales próximas, tales como gasolineras, almacenes de productos tóxicos, líneas de alta tensión, etc. 

1.2. DESCRIPCIÓN DEL CENTRO. 
La situación y el emplazamiento. 
Se deberá señalar el emplazamiento de los edificios que componen el Centro, dentro de la parcela, indicando la altura y el número de plantas de cada uno.  

Los accesos al centro. 
Se hará una descripción de las vías de acceso, incluyendo ancho de las mismas, ancho y situación. 

 

Las características constructivas externas. 
Se señalarán las características constructivas externas incluyendo una descripción de la estructura, cerramientos, fachada y cubiertas de los edificios que componen el Centro, haciendo especial mención a los huecos de acceso.  

Las características constructivas internas. 
Se hará una descripción de así como, las características constructivas internas incluyendo una descripción de los accesos hasta cada una de las dependencias de los edificios, tales como puertas, pasillos y escaleras.  

Las instalaciones. 
Se describirán la situación y las características de los elementos tales como: Calderas, transformadores, depósitos, cuadros eléctricos, aparatos elevadores, etc. 

Los usos y las actividades.
Se describirán los usos y las actividades de cada una de las estancias en lasa que se divide el Centro: Aulas, bibliotecas, laboratorios, talleres, etc. y su situación en cada planta. 

 La ocupación. 
Se señalará la ocupación real de los edificios que componen el Centro Escolar, pormenorizando el número de ocupantes por aulas, laboratorios, talleres, comedor, gimnasio, etc. 

1.3. DETERMINACIÓN DE LOS RIESGOS POTENCIALES. 
Para identificar y analizar los posibles riesgos de un Centro, según sus características físicas y su localización geográfica, se propone valorar el siguiente listado:

•  Inundación. 

•  Temporal de viento y agua. 

•  Nevada. 

•  Seísmo. 

•  Deslizamiento o hundimiento del terreno. 

•  Incendio. 

•  Explosión. 

•  Contaminación. 

•  Intoxicación. 

•  Amenaza de bomba. 

1.4. VALORACIÓN DEL RIESGO.  

La evaluación del riesgo se hará en función de la altura del edificio y del número de alumnos que albergará el mismo, de acuerdo con la siguiente clasificación: 

Nivel Alto.
Edificio de más de 28 metros de altura y con capacidad para más de 2.000 alumnos.

Nivel Medio.
Edificio de entre 14 y 28 metros de altura y con capacidad de entre 1.000 y 2.000 alumnos.

Nivel Bajo.
Edificio de menos de 14 metros de altura y con capacidad para menos de 1.000 alumnos. 

Los planos.
Los planos se recomiendan se realicen en:

•  Formato DIN A-3 

•  Escala 1:500. ó 1:1000. 

El número y la información que deberá recoger cada uno de ellos será la siguiente: 

Entorno y Riesgos especiales:
Recogerá todos los edificios del entorno y aquellos r ies gos especiales en un radio de 100 metros, así como, las características de los mismos. 

Emplazamiento: 
Recogerá el emplazamiento de la finca con las vías de acceso circundantes, distancias de los edificios a las mismas y anchuras de las mismas.

Situación. 
Se situarán los edificios dentro de la finca, indicando altura de los mismos y número de plantas, así mismo, se señalará la dirección Norte-Sur y la situación de hidrantes y bocas de incendios en un radio de 200 metros.

2. MEDIOS DE PROTECCIÓN. 
En el capítulo de Medios de Protección se recogerá la información sobre los medios de que dispone el Centro para hacer frente a una emergencia, así como un estudio de las ayudas exteriores que se puedan solicitar y del diseño de la organización para realizar la evacuación de los edificios. 

2.1. CATALOGO DE MEDIOS DISPONIBLES. 
 Los extintores portátiles. 
Se señalarán el número, el tipo y su ubicación. 

Un extintor portátil es aquel aparato que contiene un agente extintor que puede ser expulsado y dirigido contra un conato de incendio mediante un gas propulsor contenido en su interior. 
Los extintores, según la carga que contienen, pueden ser de agua, polvo químico, anhídrido carbónico. Su peso puede oscilar. Los más frecuentes son de 6 y 12 Kg. 
Las Bocas de Incendio Equipadas (BIE). 
Se señalarán el número, sus características y ubicación.Las Bocas de Incendios Equipadas ( BIE ) son sistemas de extinción que se instalan en el interior de los edificios, conectadas al sistema de abastecimiento de agua. 
Las Bocas de Incendios Equipadas se componen de lanza, manguera, racores, válvula, soporte y armario con tapa de cristal. 
Las Columnas de Hidrantes Exteriores.
Se señalarán el número, sus características, su abastecimiento y su ubicación. 

Las columnas de hidrantes exteriores ( CHE ) son tomas de agua directamente conectadas a la red exterior de incendios para uso exclusivo de Bomberos. 
Las Columnas Secas. 
Se señalarán el número, sus características, su abastecimiento y su ubicación. 

La columna seca es la conducción interior del edificio que carece de agua y se emplea para que los Bomberos conecten a ella su equipamiento.  

El Sistema de Rociadores de Agua. 
Se señalarán el número, sus características, su abastecimiento y su ubicación. 

Los rociadores de agua o sprinkler es un sistema de detección y extinción de incendios, activados automáticamente en caso de incendios. 
Sectores de Incendio y Puertas Cortafuegos. 
Se describirá los sectores de incendio en que se ha dividido el edificio, así como las puertas cortafuegos y todos los elementos que limiten la extensión de los daños

El Sistema de Detección y Alarma. 
Se describirá el tipo, la ubicación de la central y la de los puntos de detección y pulsadores. 

Los pulsadores de alarma sirven para señalar acústicamente una emergencia en el interior del edificio. 
El Sistema de Megafonía. 
Se describirá el tipo y puntos de ubicación. 

En caso de ausencia o de fallo, se describirá el tipo de sistema de alarma instalado ( timbres, campanas, silbatos, etc. ) que se utilizarán como alternativos. 

El Sistema de Alumbrado de Emergencia. 
Se describirá el alumbrado de emergencia existente, características de los aparatos instalados, líneas de suministro y fuentes de alimentación, indicando el número y ubicación de los aparatos instalados. 

El alumbrado de emergencia es un sistema especial de iluminación que tiene una doble misión, por un lado hace visible las señales de evacuación y, por otro, proporcionar un nivel adecuado de luminosidad en caso de fallo del alumbrado general. 
La Sala de Primeros Auxilios. 
Se señalará el lugar de ubicación y material que contiene el botiquín. 

El botiquín a título de referencia, deberá disponer de material para atender las pequeñas incidencias: Guantes desechables, tijeras, pinzas, gasas estériles, vendas, esparadrapo, tiritas, batea de curas, analgésico de efecto local, sueros fisiológicos (para limpieza de heridas), yoduro, pomada para quemaduras, una manta. 
También se tendrá en cuenta las posibles patologías del personal del centro y su tratamiento. 
El Equipo de Rescate. 
Se señalará su emplazamiento y deberá estar compuesto por un megáfono portátil, una palanqueta, una escalera, un martillo y una linterna. 

El Llavero de Emergencia. 
Estará situado en un lugar seguro pero accesible en caso de emergencia y contendrá una copia de las llaves de cada una de las cerraduras del edificio. 

Medios Humanos.
Se reflejará la disponibilidad de los medios humanos que dispone el edificio, teniendo en cuenta: turnos, jornada laboral, vacaciones, festivos, etc... 

2.2. DIRECTORIO DE MEDIOS EXTERNOS. 
En las llamadas de emergencia se ha de indicar:

•  El nombre del Centro. 

•  La descripción del suceso. 

•  La localización y los accesos. 

•  El número de ocupantes. 

•  La existencia de víctimas. 

•  Los medios de seguridad propios. 

•  Las medidas adoptadas. 

•  El tipo de ayuda solicitada. 

2.3. DISEÑO DE LA EVACUACIÓN. 
La evacuación es la acción de desalojar de una forma organizada y previamente planificada del Centro Escolar cuando se haya declarado una emergencia. 

El diseño de las vías de evacuación. 
Se señalarán los recorridos horizontales y verticales a seguir por las zonas comunes del edificio, desde cualquier punto del interior hasta las salidas a la vía pública o espacio abierto directamente conectado a ella. 

Vía de evacuación es el recorrido horizontal o vertical que a través de las zonas comunes del edificio, debe seguirse desde cualquier punto del interior hasta la salida a la vía pública. 

No se considerarán como vías de evacuación a las ventanas, ascensores, ni escaleras mecánicas . 

La evaluación de las vías de evacuación. 
Las vías de evacuación se determinarán si son adecuadas o no, en función de las dimensiones de los pasillos, de las escaleras y de las puertas de salida, y el flujo de ocupantes que se deberá evacuar por esa vía, y según se satisfagan o no las condiciones recogidas en la NBE-CPI-96. 

La señalización. 
Se describirán las señales utilizadas y su situación para facilitar la evacuación del edificio y la localización de las salidas. 

En las aulas y dependencias de uso docente se colocarán: 

•  Normas a seguir en caso de emergencia. 

•  Croquis con las vías de evacuación (planos " Usted está aquí"). 

•  Croquis con el lugar exterior de concentración de los alumnos en el caso de evacuación. 

2.4. PLANOS DEL EDIFICIO POR PLANTAS.  

Los planos se recomienda se realicen en: 

•  Formato Din A3. 

•  Escala 1:100 ó 1:500. 

El número y la información que recogerá cada uno de ellos será la siguiente: 

Medios de extinción de incendios: Se recogerá la ubicación de los extintores portátiles, bocas de incendio equipadas, columnas de hidrantes exteriores, etc. 

Medios de alerta y alarma: Se recogerá la ubicación de los pulsadores de alarma, campanas, centrales de alarma, sistemas de megafonía, etc. 

Instalaciones especiales: Se situarán aquellas instalaciones de especial peligrosidad: calderas, talleres, depósitos, laboratorios, cocinas, etc. Así como se situarán los interruptores generales de electricidad, gas, agua, etc. 

Vías de evacuación: Se trazarán las vías que deberán recorrer los ocupantes del edificio. 

3. PROCEDIMIENTOS DE APLICACIÓN. 
En el capítulo Procedimientos de Aplicación, se procederá a configurar el organigrama de responsables y funciones que deberá llevar a cabo el conjunto de los ocupantes del Centro. Así como, los programas de implantación, de mejoras y mantenimiento y criterios para la activación del Plan.

3.1. ESTRUCTURA, ORGANIZACIÓN Y FUNCIONES. 
La comisión de Autoprotección Escolar. 
Estará compuesta por: 

•  El director del Centro. 

• El Secretario. 

•  El / Los representante/s del personal docente. 

•  El / Los representante/s del personal no docente. 

•  El / Los representante/s del A.P.A. 

•  El / los representante/s de los alumnos.   

También, el Plan contemplará la periodicidad de sus reuniones. (es aconsejable dos veces al año)

El grupo operativo.
El grupo operativo estará integrado por un equipo de profesores y alumnos adecuadamente entrenados y con responsabilidad en cada una de estas áreas.

•  Alarma y evacuación. 

•  Primera intervención. 

•  Mejora y mantenimiento. 

3.2. OPERATIVIDAD DEL PLAN. 
El Programa de implantación. 
El programa de implantación fijará un calendario concretando las siguientes fechas:

•  Fecha para la aprobación del Plan. 

•  Fecha límite para la incorporación de medios de protección previstos en el Plan. 

•  Fecha límite para la confección de los planos. 

•  Fecha límite para la redacción de las consignas de prevención y actuación. 

•  Fechas de realización de los simulacros de evacuación. 

El Programa de mejoras y mantenimiento. 
Se señalarán las actuaciones en el mantenimiento de las instalaciones susceptibles de provocar accidentes: Calderas, instalaciones de gas y electricidad, etc. 

Se señalarán las actuaciones previstas en él, revisión y mantenimiento de las instalaciones y medios de protección contra incendios. 

Se fijarán las fechas y los responsables de las inspecciones periódicas de seguridad.
El programa de formación.

La formación se orientará en dos aspectos. 

•  Conseguir que el alumno adquiera unos conocimientos, hábitos y  destrezas en el ámbito de la autoprotección. 

•  Familiarizar al alumno en el conocimiento del Plan de Emergencia, la Autoprotección Escolar y la Evacuación.  

La programación fijará las fechas y la planificación del Programa de Formación, de la realización de cursos, prácticas y simulacros. 

3.3. ACTIVACIÓN DEL PLAN. 
La Dirección del Plan.
La Comisión de Autoprotección Escolar designará la persona que debe adoptar las medidas de actuación en caso de emergencia, así mismo, la persona que lo sustituirá en caso de ausencia. 

Así mismo, dicha comisión designará a los componentes del Grupo Operativo. 

Las Funciones y las Consignas. 
Se tratará de elaborar fichas con las consignas que de forma clara especifiquen las tareas a realizar en caso concreto de ocurrencia de un tipo de situación de emergencia en el Centro. 

Tales consignas estarán en función de las características específicas del Centro. 

  

