
                                   
                                              

                                        

 

FETE-UGT SEGOVIA 
 

PLAN DE FORMACIÓN 2011 
 

DIRIGIDO A DOCENTES EN ACTIVO Y PERSONAL DE 
ADMINISTRACIÓN Y SERVICIOS 

 

“TÉCNICAS DE RELAJACIÓN” 
 

30 HORAS 
 

LUGAR: CEIP DIEGO DE COLMENARES 
 
 

 
INSCRIPCIONES   : PLAZO  HASTA 27 de abril. 
 
SELECCIÓN: LAS PLAZAS SE ADJUDICAN POR ORDEN DE INSCRIPCIÓN.  
 

HORARIO DE RECOGIDA/ATENCIÓN   
 

FETE - UGT SEGOVIA,   Fdez. Ladreda 33,   921444254, e-mail: segovia@fete.ugt.org  
 
CERTIFICACIÓN: SE CERTIFICAN 3 CRÉDITOS 30 HORAS EN BASE AL CONVENIO DE 
COLABORACIÓN ENTRE LA CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN  
Y FETE –UGT CASTILLA Y LEÓN. 
 

HORARIO DEL CURSO: 
Días: del 2 de mayo al 1 de junio 

 
         Horario: lunes y miércoles de 17:00 h. a 20:00 h. 


