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El g lauCOMa es una enfermedad ocular caracterizada por una lesion crénica
y progresiva del nervio optico, produciendo alteraciones en el campo visual.

La mitad de la gente que tiene glaucoma no lo sabe. A partir de los 25 afios, todos
deberiamos hacer una revision de Glaucoma, pues en los nuevos tiempos y con el uso de las
tecnologias modernas, nos pasamos gran parte de nuestro trabajo delante del Ordenador, por lo que se
genera un alto riesgo.

Un glaucoma sin tratar conduce a un dafio irreversible del nervio éptico, con destruccién
del mismo y con la consecuente pérdida del campo de vision, y puede convertirse en una ceguera parcial
o total.

La Junta de Castilla y Leén ha comenzado el dia 11 una campafia de prevencion para
los empleados publicos, de momento y como inicio en dos provincias, Burgos y Valladolid

CAMPANA DE PREVENCION DEL GLAUCOMA 2008

fechainicio teléfono cita

Provincia o . Centro de Prevencién
campafia previa

Sociedad de Prevencion de Ibermutuamur

BURGOS 11-teb-08 R0 25 1S Avda. de la Paz, 21 - 09004 - BURGOS

Sociedad de Prevencién de Ilbermutuamur
11-feb-08 983-247 588 C/ Armufia, 1 (Edificio Siglo XXI)
47008 - VALLADOLID

VALLADOLI
D

Desde FETE-UGT, queremos animar a toda la Comunidad Educativa de este Centro a
que participéis en dicha campafia para intentar detectar la enfermedad al inicio y asi poder tener un
tratamiento oportuno.

Normalmente, no hay sintomas al comienzo de la enfermedad, pero a medida que
progresa, una persona con glaucoma puede notar que su vision decae cuando hay:

Visioén borrosa

Pérdida de vision periférica

Dificultad en enfocar objetos

Presencia de halos alrededor de las luces

Un caso de glaucoma que se deje sin tratar, puede resultar en
ceguera.

Para mas Informacioén. http://www.jcyl.es/ http://www.feteugt-cyl.es/salud.php
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