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¢QUE ES EL GLAUCOMA?

Es una enfermedad ocular caracterizada en la
mayor parte de los casos por un aumento de la
presion en el interior del ojo (Presién Intraocular
o PI0) a causa de diferentes desequilibrios entre
la produccion y la eliminacién del liquido interno
del mismo (humor acuoso) que provoca la lesion
del nervio optico y el deterioro del campo visual
pudiendo llegar a producir ceguera.

¢CUALES SON LOS SINTOMAS
MAS FRECUENTES EN EL GLAUCOMA?
* Dolor ocular intenso
e Vision borrosa
e Enrojecimiento del ojo
e Nauseas y vomitos
* Dolores de cabeza croénicos
e Percepcion de halos de luces
e Sin embargo, en la mayoria de las ocasiones

el glaucoma es casi asintomatico
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DATOS DE LA REVISION

Nombre y apellidos: ...

Fecha: ..o,

Hora: .,

PRESION INTRAOCULAR RECOMENDACION

[J Hasta 17 mm. Hg. Revisese la tensién ocular

al menos cada dos anos

[] Entre 18-21 mm. Hg. Es conveniente que
revise su tension ocular
dentro de 6 meses

[ ] Mdsde 21 mm.Hg.  Debe consultar al
oftalmédlogo para que
le realice un estudio
con mayor profundidad
porque el resultado
de la medicion en esta
ocasion ha sido alta.




