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I. COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEÓN

B. AUTORIDADES Y PERSONAL
B.1. Nombramientos, Situaciones e Incidencias

CONSEJERÍA DE ADMINISTRACIÓN AUTONÓMICA

RESOLUCIÓN de 9 de diciembre de 2010, de la Secretaría General de la Consejería de 
Administración Autonómica, por la que se publica la primera edición de las actividades formativas 
convocadas por Orden ADM/1639/2010, de 30 de noviembre en materia de prevención de 
riesgos laborales en su modalidad presencial y teleformación para el año 2011.

De acuerdo con lo establecido en la Orden ADM/1639/2010, de 30 de noviembre 
por la que se convocan las actividades formativas en materia de prevención de riesgos 
laborales en su modalidad presencial y teleformación para el año 2011, dirigidas a los 
empleados públicos de la Administración de la Comunidad de Castilla y León y sus 
Organismos Autónomos, se publicarán en el «Boletín Oficial de Castilla y León» cada una 
de las ediciones de los cursos incluidos en la convocatoria para el año 2011, a fin de que 
se presenten las solicitudes en fechas mas próximas a la celebración de los cursos y los 
empleados públicos puedan tener más facilidades para el acceso a los mismos.

Los interesados que aspiren a participar en alguno de los cursos convocados lo 
podrán hacer preferentemente vía Web por el sistema automatizado en la siguiente 
dirección: www.jcyl.es Portales jcyl.es – Empleados Públicos –Prevención de Riesgos 
Laborales a partir de la publicación en el «Boletín Oficial de Castilla y León» de la presente 
Resolución del Secretario General de la Consejería de Administración Autonómica para 
los cursos en su modalidad presencial y hasta el 10 de enero de 2011. Para la modalidad 
de teleformación el plazo de solicitud será el que figura en el Anexo II. Igualmente podrá 
utilizarse la sede electrónica de la Administración de la Comunidad de Castilla y León 
(www.tramitacastillayleon.jcyl.es), y el servicio telefónico de atención 012. Para ambas 
modalidades podrá realizarse a través del Portal Personal del Empleado.

Conforme a esta Orden y en virtud de las atribuciones conferidas por Decreto 143/200, 
de 29 de junio, de adaptación de la legislación de prevención de riesgos laborales en la 
Comunidad de Castilla y León 

RESUELVO

1.– Que se publique la relación de cursos a celebrar en su modalidad de formación 
presencial en su primera edición de los recogidos en el Anexo I de la citada Orden.

2.– Que se publique el Anexo II de la Orden relativo a la formación en su modalidad 
de teleformación.

Valladolid, 9 de diciembre de 2010.

El Secretario General, 
Fdo.: Luis Barbado García
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ANEXO I

MODALIDAD PRESENCIAL

P0111 - AGENTES QUÍMICOS Y BIOLÓGICOS: Prevención de Riesgos

DESTINATARIOS: Personal interesado, preferentemente cuando lo indique la 
evaluación inicial de riesgos.

REQUISITOS: No haber realizado el mismo curso o equivalente en los dos años 
anteriores.

DURACIÓN: 8 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 2 sesiones de 4 horas (10.00 a 14.00).

LUGAR: A determinar.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Del 10 de diciembre al 10 de enero. (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas

2011/P0111/AV ÁVILA 10-11marzo

2011/P0111/BU BURGOS 14-15 marzo

2011/P0111/LE LEÓN 10-11 marzo

2011/P0111/PA PALENCIA 31marzo 1 abril

2011/P0111/SA SALAMANCA 10-11marzo

2011/P0111/SG SEGOVIA 10-11marzo

2011/P0111/SO SORIA 10-11marzo

2011/P0111/VA VALLADOLID 17-18 marzo

2011/P0111/ZA ZAMORA 24-25 marzo

CONTENIDO:

INTRODUCCIÓN.

• 	 Introducción a la prevención de riesgos laborales.

• 	 Ley 31/1995.

Tema 1: INTRODUCCIÓN A LA HIGIENE INDUSTRIAL.

• 	 Definición higiene industrial.

• 	 Concepto de enfermedad profesional.

• 	 Factores que determinan una enfermedad profesional.
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• 	 Concepto de contaminante.

• 	 Clasificación de los contaminantes.

• 	 Vías de entrada en el organismo.

• 	 Metodología de la higiene industrial.

• 	 Ramas de la higiene industrial.

AGENTES BIOLÓGICOS.

Tema 2: AGENTES BIOLÓGICOS: CLASIFICACIÓN E IDENTIFICACIÓN.

• 	 Definición.

• 	 Clasificación.

• 	 Identificación.

Tema 3: ANÁLISIS DEL RIESGO POR EXPOSICIÓN A CONTAMINANTES  
          BIOLÓGICOS.

Tema 4: EVALUACIÓN DEL RIESGO POR EXPOSICIÓN A CONTAMINANTES  
         BIOLÓGICOS.

Tema 5: CONTROL DEL RIESGO POR EXPOSICIÓN A CONTAMINANTES  
         BIOLÓGICOS. MEDIDAS DE CONTENCIÓN.

Tema 6: R.D. 664/1997 Y GUÍA TÉCNICA.

Tema 7: HEPATITIS B.

Tema 8: HEPATITIS C.

Tema 9: V.I.H.

Tema 10: BRUCELOSIS.

Tema 11: CARBUNCO.

Tema 12: TÉTANOS.

AGENTES QUÍMICOS.

Tema 13: AGENTES QUÍMICOS: PREVENCIÓN DE RIESGOS.

• 	 Riesgos higiénicos por contaminantes químicos.

Tema 14: MEDIDAS ESPECÍFICAS PARA LA PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS 
POR AGENTES QUÍMICOS.

• 	 Protocolo de trabajo con agentes químicos en laboratorio.

• 	 Normas de manejo de productos químicos en tareas de limpieza.
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P0211 - PANTALLAS VISUALIZACIÓN DE DATOS

DESTINATARIOS: Usuarios de pantallas de visualización de datos, preferentemente 
cuando lo indique la evaluación inicial de riesgos.

REQUISITOS: No haber realizado el mismo curso en los dos años anteriores.

DURACIÓN: 4 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 1 sesión de 4 horas (10.00 a 14.00).

LUGAR: A determinar.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Del 10 de diciembre al 10 de enero. (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas

2011/P0211/AV ÁVILA 4 abril

2011/P0211/BU BURGOS 4  abril

2011/P0211/LE LEÓN 4 abril

2011/P0211/PA PALENCIA 5 abril

2011/P0211/SA SALAMANCA 4 abril

2011/P0211/SG SEGOVIA 4 abril

2011/P0211/SO SORIA 4 abril

2011/P0211/VA VALLADOLID 4 abril

2011/P0211/ZA ZAMORA 6 abril

CONTENIDO:

INTRODUCCIÓN.

• 	 Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales.

• 	 Ley 31/1995.

Tema I: PROBLEMAS DE ORIGEN BIOMECANICO. Cargas Posturales.

• 	 Concepción Ergonómica de los puestos de trabajo con PVD.

• 	 Diseño puesto de trabajo con PVD.

• 	 La postura de trabajo en los puestos con PVD.

Tema 2: FACTORES AMBIENTALES.

• 	 Ergonomía Ambiental. Confort Térmico y Acústico.

• 	 Iluminación general de los locales con PVD.
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Tema 3: CARGA MENTAL. FACTORES ORGANIZACIONALES.

• 	 Ergonomía del Software.

• 	 Psicología y organización del trabajo.

Tema 4: NORMATIVA.

• 	 Disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos 
que incluyen Pantallas de Visualización, R.D. 488/1997, de 14 de abril.

• 	 Guía Técnica para la evaluación y prevención de los riesgos relativos a la 
utilización de los equipos con Pantallas de Visualización (I.N.S.H.T.).

P0411 - ATENCIÓN FONIÁTRICA

DESTINATARIOS: Profesores de centros de enseñanza. Personas dedicadas a la 
formación directa o atención al público Otras personas interesadas, preferente cuando lo 
indique la evaluación inicial de riesgos.

REQUISITOS: No haber realizado el mismo curso en los dos años anteriores.

DURACIÓN: 8 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 2 sesiones de 4 horas (10.00 a 14.00).

LUGAR: A determinar.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª 
Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas
1.ª Convocatoria

2011/P0411/AV ÁVILA   5-6 mayo

2011/P0411/BU BURGOS   5-6 mayo

2011/P0411/LE LEÓN   5-6 mayo

2011/P0411/PA PALENCIA   3-4 mayo

2011/P0411/SA SALAMANCA   5-6 mayo

2011/P0411/SG SEGOVIA   5-6 mayo

2011/P0411/SO SORIA   5-6 mayo

2011/P0411/VA VALLADOLID   5-6 mayo

2011/P0411/ZA ZAMORA   4-5 mayo
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CONTENIDO:

INTRODUCCIÓN.

• 	 Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales.

• 	 Ley 31/1995.

• 	 Evaluación de Riesgos Laborales.

• 	 Accidente de trabajo, enfermedad profesional, fatiga y otras lesiones como 
consecuencia del trabajo.

• 	 Vigilancia de la salud.

Tema 1: ATENCIÓN FONIÁTRICA.

• 	 Anatomía de la voz.

• 	 Factores lesivos para la voz.

• 	 Medidas preventivas para el cuidado de la voz.

• 	 Técnicas de respiración y educación de la voz.

P0511 - MEDIDAS DE EMERGENCIA y PRIMEROS AUXILIOS

DESTINATARIOS: Miembros de equipos de emergencia, técnicos de mantenimiento, 
responsables de edificios y centros. Otras personas interesadas, preferentemente cuando 
lo indique la evaluación inicial de riesgos.

En la presente convocatoria, todos los responsables de los centros de trabajo que 
cuentan con Proyecto de Medidas de Emergencia de Nivel III y no hayan realizado el curso 
en convocatorias anteriores a la presente, deberán designar al menos a una persona que 
realice el curso en este año, escogiendo las fechas que más les convengan.

A raíz de las deliberaciones realizadas en el seno del Comité Intercentros de 
Seguridad y Salud Laboral determinados cursos, como en éste, se considerarán de 
carácter obligatorio.

REQUISITOS: No haber realizado el mismo curso en los dos años anteriores.

DURACIÓN: 8 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 2 sesiones de 4 horas (10.00 a 14.00).

LUGAR: A determinar.
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PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011  
(1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas
1ª convocatoria

2011/P0511/AV ÁVILA   3-4 marzo

2011/P0511/BU BURGOS   3-4 marzo

2011/P0511/LE LEÓN   3-4 marzo

2011/P0511/PA PALENCIA   28-29 marzo

2011/P0511/SA SALAMANCA   3-4 marzo

2011/P0511/SG SEGOVIA   3-4 marzo

2011/P0511/SO SORIA   3-4 marzo

2011/P0511/VA VALLADOLID   30-31 marzo

2011/P0511/ZA ZAMORA   29-30 marzo

INTRODUCCIÓN.

• 	 Introducción a la prevención de riesgos laborales.

• 	 Ley 31/1995.

Tema 1: LA NATURALEZA DEL FUEGO.

• 	 Calor.

• 	 Comburente.

• 	 Combustible.

Tema 2: PRODUCTOS DE LA COMBUSTIÓN.

Tema 3: CLASES DE FUEGO.

Tema 4: MÉTODOS DE EXTINCIÓN.

Tema 5: AGENTES EXTINTORES.

Tema 6: NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LOS AGENTES EXTINTORES.

• 	 Agentes halocarbonados.

• 	 Agentes inertes.

• 	 Agentes acuosos.

Tema 7: ORGANIZACIÓN DE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN CONTRA 
INCENDIOS.

• 	 Jefe de Emergencias.
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• 	 Jefe de Intervención.

• 	 Equipos de Primera Intervención.

• 	 Equipos de Segunda Intervención.

• 	 Equipo de Alarma y Evacuación.

• 	 Equipo de Primeros Auxilios.

• 	 Criterios para la determinación de los medios humanos necesarios.

Tema 8: PLAN DE EMERGENCIAS EN CASO DE INCENDIO.

Tema 9: NORMAS BÁSICAS DE PREVENCIÓN DE INCENDIOS.

Tema 10: INSTALACIÓN Y MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCIÓN 
CONTRA INCENDIOS.

Tema 11: PRIMEROS AUXILIOS.

• 	 Heridas.

• 	 Hemorragias.

• 	 Intoxicaciones.

• 	 Quemaduras.

• 	 Fracturas. Esguinces y Luxaciones.

• 	 Reanimación.

P0611 - PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES (NIVEL BÁSICO)

DESTINATARIOS: Miembros de los Comités de Seguridad y Salud. Directores y 
responsables de centros (centros de enseñanza, hospitales y residencias, edificios de 
oficinas, laboratorios, talleres, etc.) Técnicos implicados en la asunción de la planificación 
de las medidas correctoras o control de los riesgos detectados en las evaluaciones 
preceptivas. Otras personas interesadas.

REQUISITOS: No haber realizado el mismo curso en los dos años anteriores.

DURACIÓN: 30 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 6 sesiones de 5 horas (9 a 14 horas).

LUGAR: A determinar.
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PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

	 Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas
1.ª convocatoria

2011/P0611/AV ÁVILA 28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/BU BURGOS 28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/LE LEÓN 28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/PA PALENCIA 28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/SA SALAMANCA  28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/SG SEGOVIA 28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/SO SORIA 28febrero,1,2,7,8,9
marzo

2011/P0611/VA VALLADOLID 1,2,3 y 8,9,10
marzo

2011/P0611/ZA ZAMORA 9,10,11-16,17,18
marzo

CONTENIDO:

Tema 1: CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.

• 	 El Trabajo y la Salud: Los Riesgos Profesionales. Factores de Riesgo.

• 	 Daños derivados del trabajo. Los Accidentes de Trabajo y las Enfermedades 
Profesionales. Otras patologías derivadas del trabajo.

• 	 Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales. 
Derechos y deberes básicos en esta materia.

• 	 Derechos de consulta y participación para Representantes de los 
trabajadores y Delegados de Prevención.

Tema 2: RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN.

• 	 Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad.

• 	 Riesgos ligados al Medio Ambiente de Trabajo.

• 	 La Carga de Trabajo, la Fatiga y la Insatisfacción laboral.

• 	 Sistemas elementales de control de riesgos. Protección colectiva e 
individual.

• 	 Planes de emergencia y evacuación.

• 	 El control de la Salud de los trabajadores.
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Tema 3: RIESGOS ESPECÍFICOS Y PREVENCIÓN EN EL SECTOR 
CORRESPONDIENTE A LA ACTIVIDAD.

Tema 4: ELEMENTOS BÁSICOS DE GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN DE 
RIESGOS.

• 	 Organismos públicos relacionados con la Seguridad y la Salud en el 
Trabajo.

• 	 Organización del trabajo preventivo: «Rutinas» básicas.

• 	 Documentación: Recogida, elaboración y archivo.

Tema 5: PRIMEROS AUXILIOS.

• 	 Heridas.

• 	 Hemorragias.

• 	 Intoxicaciones.

• 	 Quemaduras.

• 	 Fracturas. Esguinces y Luxaciones.

• 	 Reanimación.

EVALUACIÓN DEL CURSO.

P0811 – CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES PARA PERSONAL  
NO CUALIFICADO, DE SERVICIOS Y SUBALTERNO.

DESTINATARIOS: Personal laboral perteneciente a estas categorías u otras 
personas interesadas.

REQUISITOS: Personal incluido en las citadas categorías laborales.

DURACIÓN: 8 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 2 sesiones de 4 horas (10 a 14 horas).

LUGAR: A determinar.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª 
Convocatoria).
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FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas

2011/P0811/AV ÁVILA 14-15
abril

2011/P0811/BU BURGOS 14-15
abril

2011/P0811/LE LEÓN 14-15
abril

2011/P0811/PA PALENCIA 14-15
abril

2011/P0811/SA SALAMANCA 14-15
abril

2011/P0811/SG SEGOVIA 14-15
abril

2011/P0811/SO SORIA 14-15
abril

2011/P0811/VA VALLADOLID          7-8
abril

2011/P0811/ZA ZAMORA  11-12
abril

CONTENIDO:

Tema 1: INTRODUCCIÓN.

Tema 2: MANIPULACIÓN MANUAL DE CARGAS.

Tema 3: LUGARES DE TRABAJO.

Tema 4: USO SEGURO DE EQUIPOS DE TRABAJO.

Tema 5: UTILIZACIÓN SEGURA DE PRODUCTOS QUÍMICOS.

Tema 6: PREVENCIÓN DE INCENDIOS Y MEDIDAS DE EMERGENCIA.

Tema 7: PROTECCIÓN FRENTE AL RIESGO ELÉCTRICO.

Tema 8: FACTORES ERGONÓMICOS Y PSICOSOCIALES.

EVALUACIÓN DEL CURSO.

P0911 – CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES PARA DIRECTORES  
y RESPONSABLES DE CENTROS

DESTINATARIOS: Empleados públicos con especial responsabilidad dentro del 
ámbito organizativo de la Junta de Castilla y León.

REQUISITOS: Tener responsabilidad en cuestiones organizativas y de decisión en 
su centro de trabajo.

DURACIÓN: 8 horas.
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NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 2 sesiones de 4 horas (10 a 14 horas).

LUGAR: Valladolid y Burgos.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

	 Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas
1.ª convocatoria

2011/P0911/BU BURGOS 28-29
abril

2011/P0911/VA VALLADOLID 27-28 
abril

CONTENIDO:

PARTE PRIMERA: INTRODUCCIÓN.

– 	 El trabajo y la salud: Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

– 	 Normativa legal vigente en materia de prevención de riesgos laborales.

– 	 Modalidades de aplicación a la empresa de la organización preventiva.

– 	 Sistema autonómico en materia de prevención de riesgos laborales.

PARTE SEGUNDA: CUESTIONES ESPECÍFICAS.

– 	 Las evaluaciones de riesgos.

– 	 Planificación de la actividad preventiva.

– 	 Medidas de emergencia.

– 	 Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales (accidentes in 
itinere, problemas músculo esqueléticos … ).

– 	 Riesgos asociados a las condiciones de seguridad (lugares de trabajo y 
señalización de los mismos, riesgos eléctricos … ).

– 	 Riesgos higiénicos: Contaminantes físicos: Ruido, vibraciones y radiaciones. 
Contaminantes químicos y contaminantes biológicos.

– 	 Riesgos ergonómicos: Carga física del trabajo, riesgos asociados a la 
utilización de pvd, carga mental, síndrome del quemado, mobbing.

– 	 Incendios y otras situaciones de emergencia. Plan de emergencia y 
documento de medidas de emergencia.
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P1011 – CURSO DE PREVENCIÓN DE ESTRÉS LABORAL.  
PREVENCIÓN Y CONTROL

DESTINATARIOS: Empleados públicos pertenecientes a todas las categorías.

REQUISITOS: Podrán participar todos los empleados públicos que cumplan los 
requisitos establecidos en la convocatoria.

DURACIÓN: 26 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25 (La selección se realizará por riguroso orden de 
inscripción).

HORARIO: De 9 a 14 h. y de 16 a 19. En régimen de internado.

LUGAR: Centro de Formación del Espinar, Segovia.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

	 Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas
1.ª convocatoria

2011/P1011/SG SEGOVIA 24-25 de marzo
5-6 de mayo

CONTENIDO:

PARTE PRIMERA: INTRODUCCIÓN.

	 1.– Trabajo y salud.

	 2.– Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales.

	 3. Organización preventiva de la Junta de Castilla y León

PARTE SEGUNDA: ESTRÉS LABORAL. PREVENCIÓN Y CONTROL.

	 1: Concepto de estrés.

	 2: Las fuentes del estrés.

	 3: Consecuencias del estrés.

	 4: Estrés laboral.

	 5: Estrategias de prevención y afrontamiento.

	  6: La motivación laboral.

	 7: Los conflictos.

	 8: Vivir en positivo.

TRABAJO PERSONAL
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P1111 – CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES PARA MIEMBROS  
DE COMITÉS DE SEGURIDAD Y SALUD

DESTINATARIOS: Empleados públicos pertenecientes a Comités de Seguridad y 
Salud.

REQUISITOS: Estar designados como miembros de Comités de Seguridad y Salud, 
bien de Administración General, bien de organizaciones sindicales.

DURACIÓN: 8 horas.

NÚMERO DE PLAZAS: 25.

HORARIO: 2 sesiones de 4 horas (10 a 14 horas).

LUGAR: Valladolid y León.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

	 Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas
1.ª convocatoria

2011/P1111/LE LEÓN       18-19 abril

2011/P1111/VA VALLADOLID 25-26 abril

CONTENIDO

1.	 INTRODUCCIÓN.

2.	 NORMATIVA EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES.

3.	 DERECHOS Y DEBERES BÁSICOS EN PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES.

4.	 ÓRGANOS DE REPRESENTACIÓN DE LOS TRABAJADORES.

5.	 MODALIDADES DE APLICACIÓN A LA EMPRESA DE LA ORGANIZACIÓN 
PREVENTIVA.

6.	 SISTEMA AUTONÓMICO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES.

7.	 LAS EVALUACIONES DE RIESGOS.

8.	 PLANIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA.

9.	 MEDIDAS DE EMERGENCIA.

10.	LA VIGILANCIA DE LA SALUD.

11.	INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES E INCIDENTES.

12.	TRAMITACIÓN, REGISTRO, INVESTIGACIÓN Y CONTROL DE LOS 
ACCIDENTES LABORALES Y ENFERMEDADES PROFESIONALES.
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P1211 – FORMADOR DE FORMADORES EN MECÁNICA CORPORAL, PREVENCIÓN 
DE TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS Y MOVILIZACIÓN

DESTINATARIOS: Todas aquellas personas que trabajen en centros de personas 
mayores y/o personas con discapacidad que tengan bajo su responsabilidad a empleados 
públicos en contacto o con atención directa a dichas personas.

OBJETIVOS: Formar-actualizar a un grupo de profesionales para que impartan 
formación en prevención de trastornos músculo-esqueléticos y movilización de residentes 
y beneficiarios al resto de los empleados públicos de su centro de trabajo, dentro de un plan 
formativo a largo plazo, con el objetivo de que transmitan los conocimientos y habilidades 
actualizados sobre ergonomía en el trabajo, higiene postural y movilización de dichos 
residentes y beneficiarios.

DURACIÓN: 24 horas (3 días).

NÚMERO DE PLAZAS: 20.

HORARIO: Por las mañanas.

LUGAR: Valladolid y Burgos.

PLAZO DE INSCRIPCIÓN:

	 Del 10 de diciembre de 2010 al 10 de enero de 2011 (1.ª Convocatoria).

FECHA IMPARTICIÓN:

Código Curso Provincia Fechas  
1.ª convocatoria

2011/P1211/VA VALLADOLID 11-12-13
abril

CONTENIDO

	 1.– INTRODUCCIÓN.

	 2.– NOCIONES BÁSICAS.

	 3.– ACTIVIDADES PRÁCTICAS.
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